ZPETNA vAzBA PRO TYM OQuTDOOR SOLUTIONS

AKcE: SPECIALIZACNT DISTANCNI STUDIUM - ANDRAGOGIKA
TerRMiIN: 8. -9. 10. 2010

CELKOVE HODNOCENi KURZU:

05 - vyborné 04 - velmi dobré 03 -dobré 02 - slabé 01 - Spatné
CELKOVA ZNAMKA: 4.5

Co SE VAM zVLASTE LiBILO:

LEKTOROV PRISTUP, ROZBOR, VYSVETLENI, PRIMERENA NAROCNOST AKTIVIT, ZHODNOCENI KAZDE AKTIVITY, KORYTKA,
LOGICKA NAVAZNOST AKTIVIT, KONKRETNE POTOM CTVEREC A DOPR. ZACPA, NASAZENi LEKTORO. NEBYLY ZADNE PROSTOIE,
ACKOLI BYL V PATEK JEN 1 LEKTOR. ORGANIZACE, ZAJIMAVE HRY, CASOVA NAVAZNOST, LIBILO SE MI, JAK KOLEKTIV CIZiCH
LIDI ZVLADA STRESOVE SITUACE, JAK JSME POZANLI, ZE KAZDY MUZE POMOCT SVYM NAZOREM K VYRESENI PROBLEMU. ZE
NEBYL TYM 1,2, ALE A A 1. ZE JSTE VSECHNA ROZHODNUT O AKTIVITACH NECHALI NA UCASTNICICH. ATMOSFERA, OSOBNI
PROZITEK.ZLVADNUTI VELKE SKUPINY, ROZBOR. BYLA JSEM NADSENA Z CELEHO OUTDOORU, CHTELA JSEM SI HO VYZKOUSET.
LEKTOR, PROSTREDI, UBYTOVANI. TYPY AKTIVIT, SNAHA O LIDSKY PRISTUP. INSTRUKTOR :-) PRISTUP INSTRUKTORO,
VYHODNOCENE AKTIVIT. AKTIVITY DOKAZALY VSECHNY STRHNOUT, VSICHNI SE AKTIVNE ZAPOJILI, VIDELA JSEM V TOM SMYSL.
OSOOBNI ZAUJETI LEKTORU, VIDITELNA TOUHA POSKYTNOUT KVALITNI ZAZITEK NAM UCASTNIKOM. TYMOVE HRY. POZNALA JSEM
V KRATKEM CASE HODNE LIDi. POZNANI KOLEGU, S NEKTERYMI UZSI VZTAH, POBAVILA JSEM SE, ZASPORTOVALA, VRATILA SE
DO ,,DAVNYCH" LET. SMYSLUPLNOST A POSLOUPNOST AKTIVIT. VYBER AKTIVIT, POZNANf NOVYCH LIDI, DOBRA ORGANIZACE
KURZU. BEHEM VEMI KRATKE CHVILE SEZAMENf A SPOLUPRACE. NIKDO SE NEDISTANCOVAL, VSICHNI SE VELICE AKTIVNE
ZAPOJOVALI. TYMOVE HRY, PROSTREDI. INSTRUKTOR BYL DOBRE PRIPRAVENY. UVOLNENA ATMOSFERA, ZVLADNUTI
ORGANIZACE. ROMANOVA PRACE A KOMUNIKACE. AKTIVTIY, CELKOOVY KONCEPT, PROPOJENI VZDELAVANI A ZABAVY. ZPETNA
VZABA PO AKTIVITACH. KLAVESNICE, ATMOSFERA. PRIPRAVENOST INSTRUKTORU, ZEPTNA VAZBA A SHRNUTI. RUZNORODOST
AKTIVTI, NASAZENI INSTRUKTORU, MOTIVOVANI UCASTNIKO. PROFESIONALNI A ZAROVEN NEFORMALNI PRISTUP ROMANA.
ROZNORODE AKTIVITY, PRACE LEKTORA, HODNOCENI VSECH AKTIVIT. NENASILNY DOBRE POSTAVENY SCENAR. AKTIVTIY VELMI
ZABAVNE, PRITOM S UZITECNYMI VYSTUPY. VTIPNI, PRATELSTI LEKTORI SE SMYSLEM PRO HUMOR. MOZNOST POZNAT SE S
OSTATNIMI VELMI NENASILNOU FORMOU. ATMOSFERA, VYTVORENI TYMU VELMI RYCHLE, NESOUPERIVOST. PRATELSTI A
PROFESIONALNI LEKTORI, CASOVE ROZVRZENI BYLO AKORAT, CINNOSTI ZAMERENE NA ROZNE CILE. SOUHRA FAKTORO —
DOBRE POCASI, MOZNOST BYT VENKU, POZNAT NOVE TVARE A PO CELOU DOBU VEDET, ZE JSME PROFESIONALNE VEDENI.
AKTIVTIY STIMULOVALY NASI SCHOPNOST KOMUNIKOVAT STEINE JAKO MOTORIKU. VSECHNY HRY MELY KONKRETNI CiL, KTERY
BYL ZPETNE UKAZAN. SEZNAMILA JSEM SE PRIROZENE S NOVYMI LIDMI. LIBILA SE MI ZPETNA VAZBA A PROSTOR K ZAMYSLEN]
PO KAZDE AKTIVITE, DOVYSVETLENI, K CEMU AKTIVITA SLOUZILA.

Co Se VAM NELiBILO, NEBO VAM SCHAZELO:

VICE AKTIVIT. VICE PRACOVAT S TYPY VZDELAVACICH AKCI — JAK PRIPRAVIT, JAK KONCIPOVAT A PROC (NAPR. TOP
MANAGEMENT VS. OBCHOD). DOPORUCILA BYCH PRO TAKTO VELKE SKUINY KARTICKY SE IMENY.MOHLA BYT NEJAKA INDOOR
AKTIVITA PO VECERI (SPOLECENSKA HRA ATD.). KARTICKY SE JMENY. MOHLA BYT NEJAKA LEGENDA STMELUJICI VSECHNY
HRY. CASTE STRIDANI TEAMU. OBCAS JSME NEDOSTALI PRESNE INFORMACE OHLEDNE ZADANYCH ULOH, JINAK VSE VYBORNE.
MOZNA AZ MOC VELKA SKUPINA. CHYBY V ZADANI UKOLO, ABSOLUTNE NEVYUZITE SANf NAVODO A ZDA BYLY DOBRE, PRESTO
ZE BYLY AKTIVITY NA CAS, NEPROBEHLO VYHODNOCEN. SLUNECNf BRYLE. PROGRAM KLIDNE DEL3! (SOBOTNI ODPOLEDNE BY
BYLO IDEALNI).UVITALA BYCH VICE TEORETICKYCH INFORMACI K AKTIVITAM. HRY NA PROSTOROVOU ORIENTACI MI NESEDI.
NEKDY NEBYLO UPLNE POCHOPITELNE ZADANI. OBCASNE PEVNEISI DRZENI OPRATE — JE-LI ,, TICHA" AKTIVTIA, JE NUTNE
UDRZET TICHO. REFLEXE PO ZAZITKU. MOZNA BYCH DALA TU PTREZENTACI NA ZACATEK. NIC O CEM VIM. VICE CASU. TEPLEJSI
POCASI. OBCAS SE CEKALO NA INSTRUKTORA, PTZE BYL JEN JEDEN, ALE BYLO NAM TO VYSVETENO A CHAPU SAMOZREIME, ZE
OBCAS NECO PRES VESKEROU PRIPRAVU A SNAHU SELZE. UVITALA BYCH JESTE VICE TEORIE. DRTIVOU VETSINU HER JSEM JIZ
ABSOLVOVALA. MOHL BYT VECERNT PROGRAM. ASI NIC. VICE CASU NA VICE AKTIVIT. (ADRENALIN, VICE SPORTU). MAM
RADA SPORT A PRIRODU, TAK BYCH RADA ZOSTALA I NA VIKEND.VICE CASU, DELSf POBYT VE ZLENICICH CELKOVE. MOZNA I
POZNANI OKOLI. BYL TO MUJJ PRVNI OUTDOOR — VELKE POZITIVNI PREKVAPENI A TO NESNASIM ROZCVICKY, KOLECKA A JSEM
INDIVIDUALISTKA. MRZf ME, ZE NEVIM, V JAKEM PORADI NAVSTIVILA TOMOVA SKUPINA z IBM JEDNOTLIVE ZEME! :-)



V _¢eM BYL KURZ PRO VAS OSOBNE UZITECNY:

NEMIT STRACH SE PROSADIT. PRPOLOMEN{ LEDU, SEZNAMENI S OSTATNIMI (ZAZNELO MNOHOKRAT), VYUZITI PRO
VLASTNI PRAXI — ZAMERENI PROGRAMU PODLE CiLE OUTDOORU. POHLED ZEVNITR NA TEAMBUILDING, POZNANi LIDi, KTERE BY
JINAK TRVALO MNOHEM DELE. INSPIRACE PRO ORGANIZACI INTERNICH AKCI, NADHLED NAD NABIDKOU EXTERNICH
SPOLECNOSTI. POZNANI JAK OUTDOOR FUNGUIJE. ZJISTILA JSEM, JAK JE DOLEZITE VYSLECHNOUT KAZDEHO CLOVEKA A ZKUSIT
I JEHO RESENi. DOLEZITOST NASLOUCHANI A KOMUNIKACE. KONTAKT NA DOBROU OUTDOOROVOU FIRMU. BEZ AKTIVIT BYCH
BYLA PRI SEZNAMOVANI PASIVNEISf. NOVY KOLEKTIV, NOVE ZKUSENOSTI. SEBEREFLEXE, JINY POHLED NA OUTDOOR.
ODREAGOVANI OD STEREOTYPU. NOVE KONTAKTY, POZNATKY, KRASNA PRIRODA. VHLED DO OUTDOORU S MOZNOSTI
PREMYSLET PROC. KONTAKTY. SKUECNY ZAZITEK — MQJ PRVNI OUTDOOR, ZATIM JSEM ZAZILA JEN ZABAVOVE TEAMBUILDINGY;
SEZNAMENI SE SKUPINOU; POCHOPENI CO MUZU OCEKAVAT A MAM CHTIT,KDYZ BUDU NECO ORGANIZOVAT. UVEDOMENI, ZE
JSEM MOZNA DO AKTIVIT MOC HRR A MELA BYCH KROTI SVE TENDENCE VEST DRUHE A KORIGOVAT DENi. POZITIVNE ME NABIL
A INSPIROVAL KE SVE PRACI, BUDU SE CHTIT V TETO OBLASTI LEPE ORIENTOVAT. KOMUNIKACE S CIZIMI LIDMI, TYMOVA
SPOLUPRACE. SEZNAMENI SE SPOLUZAKY. POZANI NOVYCH TECHNIK, NOVYCH DOVEDNOSTI. JEDNOZNACNE DOBRY NAPAD PRO
POZNANI A ALESPON CASTECNE STMELEN{ VELKEHO KOLEKTIVU.SEZNAMENI S KOLEKTIVEM. POZNANI AKTIVTI. SUPER HRY A
NAPADY, KTERE SE DAJf POPUZIT NEJEN V TYMU, ALE PRO ME I NA DETSKYC TABORECH, NECO JSEM ZNALA, ALE NIKDY JSEM
SE U TOHO TAK NEPOBAVILA. POZNANI LIDI, NAUCIL JSEM SE NOVE SKUPINOVE AKTIVITY. SEZNAMENI A PROLOMENI LEDO S
KOLEGY V KURZU. UVEDOMENI SI JEDNOTLIVYCH ROLI A JEJICH DOLEZITOSTI V TYMU. DOBRA ZABAVA S PRVVKY VYUKY.
POZNALA JSEM KOLEGY, POBAVILA SE, PRIPOMENULA SI EVCI, KTERE VLASTNE ViM, ALE NEPOUZIVAM JE. UJASNENI, K CEMU
JE MOZNE TYTO AKTIVITY VYUZIT. PRILEZITOST VIDET, JAK OUTDOOR FUNGUIJE U DOSPELYCH, DOSUD JSEM PRACOVALA SPISE
S MLADEZ{.SEZNAMENi S KOLEKTIVEM, POZNANI AKTIVIT A SAMOTNEHO OUTDOORU. ZBAVIL ME STRACHU Z POIMU
»OUTDOOR". POCHOPILA JSEM, ZE OUTDOOROVE AKTIVTIY MAJI SVOJ SMYSL.PRISPEL MI K POCHOPENT ,,CO JE OUTDOOR" A
UJISTIL ME, ZE JE DOBRE JEJ DELAT. POMOHL MI, JAK LEPE ZADAVAT PODOBNE AKCE. RELAXACE, NOVE POZNATKY.SEZNAMENI
S OUTDOOREM JAKO TAKOVYM, VYBORNE DEMO, SPOUSTA UZITECNYCH INFO, JAK V BUDOUCNU OUTDOOR VYUZIT — DIKY.
POMOHLO MI TO UVEDOMIT SI, ZE JE POTREBA NAHLIZET NA PROBLEM Z JINYCH UHLO, TAKE ZAJIMAVE BYLO VIDET, ZE KAZDY
CLOVEK JE DOBRY VUDCE V NECEM JINEM.NECO NOVEHO JSEM SE O SOBE DOZVEDELA. MELA JSEM PROSTOR SEBEREFLEXE,
VIDELA JSEM SVOJI ROLI VE SKUPINE, MELA JSEM MOZNOST POZOROVAT JINE. SLYSELA JSEM POSTREHY OSTATNICH, ALE TAKE
ODBORNIKA. ZISKALA JSEM ZKUSENOST S OUTDOOREM, NAVIC JSEM ZISKALA KONTAKT NA ZAJIMAVOU FIRMU :-)

HODNOCENI INSTRUKTORSKEHO TYMU:

Roman
05 - vyborny 04 - velmi dobry O 3 - dobry 02 -slaby O1 - Spatny
celkové skore 4.9

Honza
05 - vyborny 04 - velmi dobry O 3 - dobry 02 -slaby O1 - Spatny
celkové skore 4.6

Komentar:

Je&té pribrat daldiho partaka. Malo instruktord prineslo zapojeni G&astnikd do rozboru -
ponechat. Dékuji za prijemny vikend. Zvladnout 40 lidi - obdivuji! Honza délal vic chyb v zadani.
Perfektni pfiprava, nasazeni, zkusenosti. Profesionalni prace.

INFORMACE PRED KURZEM:
05 - vyborné 04 - velmi dobré O3 -dobré 02 -slabé O1 - Spatné

ceLkem 4.0

KOMENTARE: ,,ZADNE" (MYSLENO ZADNE INFORMACE PRED KURZEM), CHYBELA INFO CO NA SEBE
JAKYKOLI DALSTi KOMENTAR:

PRIPADAM SI O KROK DALE. MYSLiM, ZE CiL BYL ZCELA NAPLNEN. DEKUJI. PRIJEMNE ODREAGOVANI.. CELKOVE TO BYLO
DOCELA DOBRE! Diky. MOC JSEM NEVEDELA DO CEHO JDU. DIKY. BYLO TO SUPER. DEKUJI, ZE TO DELATE. DIKY ZA KRASNE PORZITE
2 DNY :-) BYLO TO SUPER! DEKUJI, ODVAZIM SI PEKNE ZAZITKY. SARKA.PETRTYLOVA@EMAIL.CZ. JESTLI BUDU NEKDY OUTDOOR
ZADAVAT, OBRATIM SE NA VAs. VYNIKAJiC 2 DNY VENKU.! DEKUII ! BYLO TO SUPER, DEKUII !


mailto:sarka.petrtylova@email.cz

